
PERÍODO:  01 a 05/02  

DATA SÉRIE: 1º ANO ATIVIDADES 

01/02 
Segunda-feira 

COMPONENTE CURRICULAR Assunto: 
Exploração do livro  
Dentro ou fora, as cores, o que está em cima ou 
embaixo, na frente ou atrás. 
 
SALA: Livro -  páginas 12 e 13. 
CASA: Livro -  páginas 12 e13 (explorando as imagens). 

Matemática 
 
 

Ciências 
 
 
 

Assunto:  
A Escolha do nome. 
 
SALA: Desenho da fruta da sua preferência. 
CASA: Livro página 17 (5ª e 6ª questão). 
 

Língua Portuguesa 
 

Assunto:  
Sistema da escrita. 
 
SALA: Realização de atividades no livro, páginas 12 e 13.  
CASA: Livro de Língua Portuguesa, páginas 12 e 13 
(leitura). 
 

02/02 
Terça-feira 

Matemática Assunto:  
Posicionamento – na frente ou atrás. 
 
SALA: Responder o livro pág. 14. 
CASA: Livro página 15. 
 

Língua Portuguesa 
 

Assunto:  
A letras no nosso cotidiano. 
 
SALA: Realização de atividades no livro, páginas 14 e no 
caderno.  
CASA: Livro página 15. 
 

03/02 
Quarta-feira 

Matemática 
 
 

Assunto:   
Localização de objetos 
 
SALA: Realizar a atividade no livro pág. 16.  
CASA: Livro página 17. 
 

História 
 
 

Assunto:  
Varal de memórias. 
 
SALA: Realizar um desenho sobre a sua família. 
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CASA: Trazer um objeto que represente uma memória 
da família. 
 

Língua Portuguesa 
 
 

Assunto:  
Sondagem 
 
SALA: Realização da Sondagem de Língua Portuguesa. 
CASA: Faça uma lista de palavras com duas e três sílabas.  
 

04/02 
Quinta-feira 

Língua Portuguesa 
 

Assunto:  
Cantiga de roda 
 
SALA: Realização das atividades no livro páginas 16 e 17.   
CASA: Livro página16 e 17(leitura). 
 

História 
 

Assunto:  
Varal de memórias. 
 
SALA: Listar no quadro os objetos da família e registrar 
no caderno. 
CASA: Desenhar o objeto que representa a memória da 
sua família. 
 

Geografia 
 

Assunto:  
O respeito a todas as crianças. 
 
SALA: Assistir ao vídeo a diferença que nos une. 
https://www.youtube.com/watch?v=eLtzvypcurE  
Após assistir ao filme, conversar com as crianças sobre 
as diferenças existentes em cada pessoa. 
CASA: Leitura do texto: O respeito a todas as crianças. 
Página 24. 
 

Matemática 
 
 

Assunto:  
Localizar objetos de acordo com sua posição. 
 
SALA: Responder atividade pág. 18.  
CASA:  Livro página 19. 
 

05/02 
Sexta-feira 

Língua Portuguesa 
 

Assunto: 
Socialização dos seus sentimentos e preferências. 
 
SALA: Realização de atividade no livro, página 18 
(desenhar nos quadrinhos o que lhe deixa feliz, triste, 
bravo e com medo). 
CASA: Conversa com os pais sobre os seus (alunos) 
sentimentos. 
 

Ciências 
 

Assunto:  
A Escolha do nome. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=eLtzvypcurE


SALA: Circular no texto as palavras martelo e Marcelo. 
CASA: Para casa: Livro página 17 (7ª questão). 
 

Matemática 
 
 

Assunto: 
Sondagem 
 
SALA: Realização da Sondagem de Matemática. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Observação: 

1. Em todas as atividades realizadas, coloque a data. Isso facilitará as nossas correções. 

2. Para os alunos que assistirão as aulas online, nessa semana, imprimam as Sondagens de Língua 

Portuguesa e Matemática (em anexo). 

       



 

 

 

 

 

  

 

 

 

SONDAGEM DIAGNÓSTICA 
 

1) ESCREVA OS NOMES DAS FIGURAS ABAIXO:  

 

    

        

  ___________________________________________________ 

 

 

 

 

______________________________________________________ 

 

 

 

  

 

 ____________________________________________________ 
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São Luís, ______ de ____________ de 2021  
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Professora: Nádia Rosa e Raimunda Nunes          

Componente Curricular: Língua Portuguesa 

Nome: ________________________________________________________ 

 

 
 



 

2) FORME FRASES COM AS IMAGENS ABAIXO; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

_____________________________________________________________________________ 

3) DESENHE VOCÊ E SUA FAMÍLIA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  

 

SONDAGEM DIAGNÓSTICA 

1) ESCREVA OS NÚMEROS DE 0 ATÉ 20. 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

2) DESENHE OBJETOS, CONFORME QUANTIDADE SOLICITADAS. 

 

10 -  

 

  

 

20 -  

 

3) MARQUE A BOLA MAIOR. 

 

4) PINTE O PRIMEIRO E O ÚLTIMO DA FILA. 
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