
 

 

 

 

 

                                         COMIDAS TÍPICAS DAS FESTAS JUNINAS  

AS COMIDAS TÍPICAS DAS FESTAS JUNINAS SURGIRAM NA EUROPA, QUANDO OS 

AGRICULTORES REALIZAVAM FESTAS PARA COMEMORAR AS COLHEITAS. EM PORTUGAL, 

CELEBRAVAM A COLHEITA DO TRIGO QUE ACONTECE NOS MESES DE JUNHO E AGOSTO. NO 

BRASIL, O COSTUME FOI APARECENDO AOS POUCOS. 

AS FESTAS JUNINAS ALÉM DE SEREM ÓTIMAS COMEMORAÇÕES, SÃO LEMBRADAS 

TAMBÉM PELAS COMIDAS APETITOSAS. VEJAMOS ALGUMAS DESSAS DELÍCIAS. 
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