
PERÍODO: 28/03 a 01/04/22 

DATA 

 

SÉRIE: 1º ANO ATIVIDADES 

28/03 

Segunda-feira 

COMPONENTE CURRICULAR 

 Língua Portuguesa 

 

 

 

 

 

Matemática 

 

 

 

 

 

 

Ciências 

Assunto: Gênero textual: Quadrinhas (revisão). 

 

SALA: Atividade escrita no caderno. 

CASA: Pesquise uma quadrinha e escreva no 

caderno. 

 

 

ASSUNTO: Medida de comprimento. 

 

SALA: Livro págs. 48 e 49. 

CASA: Livro página 50. 

 

ASSUNTO: Alimentação não saudável 

(continuação). 

 

SALA: Confecção de cartaz sobre alimentos 

saudáveis e não saudáveis. 

CASA: Ler hábitos de higiene na página 28. 

 

29/03 

Terça-feira 

COMPONENTE CURRICULAR 

  

Língua Portuguesa 

 

 

 

 

Matemática 

 

 

 

 

 

Assunto: Gênero textual: História em quadrinhos 

(revisão). 

 

SALA: Produção de história em quadrinhos. 

CASA:  Realizar Avaliação Diagnóstica (Habilmind). 

 

 

ASSUNTO: Maior que e menor que. 

 

SALA:  Livro pág. 51. 

CASA: Realizar Avaliação Diagnóstica (Habilmind). 
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30/03 

Quarta-feira 

COMPONENTE CURRICULAR 

 Língua Portuguesa 

 

 

 

 

Matemática 

 

 

 

 

 

História 

Assunto: Gênero textual: Trava-línguas. 

 

SALA: Leitura e escrita de trava-línguas. 

CASA: Pesquisar e registrar no caderno um trava-

língua de sua preferência. 

 

ASSUNTO: Maior que e menor que. 

SALA: Livro pág. 52. 

CASA:  Responder a 12ª questão, página 52. 

 

 

 

ASSUNTO: Diferentes fases da infância (As lembranças). 

 

SALA: Livro página 23 (Revisão).  

CASA: Estudar página 22 e 23. 

 

31/03 

Quinta-feira 

COMPONENTE CURRICULAR 

Língua Portuguesa 

 

 

 

 

 

 

Matemática 

 

 

 

 

 

Geografia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Assunto: Identificação de sílabas e escrita de 

palavras. 

 

SALA: Realização da Avaliação Diagnóstica Alpha. 

CASA: Escolha um paradidático de sua preferência 

e, com a ajuda de um adulto, faça a leitura. 

Compartilhar com a turma na aula seguinte. 

 

ASSUNTO: Maior que e menor que. 

 

SALA:   Livro pág. 53. 

CASA:  Responder a 15ª questão, página 53. 

 

 

ASSUNTO: Referências espaciais: dentro e fora. 

(revisão). 

 

SALA: Exploração de materiais concretos. 

CASA: Atividade xerocopiada no caderno. 

 

 

 

 



História ASSUNTO: As fases da vida, ideia de temporalidade 

(presente, passado e o futuro). 

 

SALA: Assistir ao vídeo: Mundo Bita - “A gente cresce”. 

CASA: Representar, por meio de um desenho, as 

fases da vida pela qual já passou. Depois dê um 

bonito colorido. 

 

01/04 

Sexta-feira 

COMPONENTE CURRICULAR 

 

Língua Portuguesa 

 

 

 

 

 

 

Matemática 

 

 

 

 

 

 

Ciências 

 

 

 

 

 

Geografia 

Assunto: Texto Instrucional: regras de brincadeira. 

 

SALA: Livro pág. 53. 

CASA: Com a ajuda de um adulto, leia o modo de 

usar: de uma bula de um remédio, de uma receita 

ou um manual. Depois, conte na classe para seus 

colegas o que descobriu. 

 

 

ASSUNTO: Mais pesado que/Mais leve que. 

 

SALA: Livro pág. 54 e 55. 

CASA: Atividade no Caderno Aplicação de poderes, 

pág. 20 (6ª e 7ª questão). 

 

 

ASSUNTO: Alimentação. 

SALA: Livro página 32. 

CASA: Colar, no caderno, uma imagem da sua fruta 

preferida e escrever o que você sabe sobre ela. 

 

 

ASSUNTO: Abertura da unidade 3 (A Família – leitura de 

imagens). 

 

SALA: Livro, página 40 e 41.  

CASA: Fazer leitura das páginas 40 e 41. 

 

 

                                                              

 

 

Observações: 

1. Em todas as atividades realizadas, coloque a data. Isso facilitará as nossas correções. 

2. As orientações sobre o teste Habilmind, serão enviadas via WhatsApp Institucional. 

 

3.  

 

 



 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE (CASA DIA 31/03) 

 

1) CIRCULE AS OVELHAS QUE ESTÃO FORA DO CURRAL E MARQUE COM UM X AS QUE 

ESTÃO DO LADO DE DENTRO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Creche Escola Sementinha 

São Luís, ______ de ____________ de 2022.                                      

1º ano – Ensino Fundamental  

Professoras: Estácia Lindoso, Milena Moraes. 

Componente curricular: GEOGRAFIA 

Nome:                                                                      

 


