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Familiares da educadora, presidente Iracema Vale e parlamentares na homenagem da Assembleia

y

Professora Rosa Castro € homenageada com busto
e agora da nome a Escola do Legislativo

Abril Azul: projeto de Deputada Vivianne Gedema entrega

Osmar Filho institui ressalta importancia do cestas basicas para familias
0 més de conscientizacao empreendedorismo para de alunos do Programa
sobre o autismo a autonomia da mulher Sol Nascente
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Aprovado PL que garante validade
indeterminada para laudo de fibromialgia

plenario da Assembleia Legislativa aprovou o projeto de lei do

deputado Neto Evangelista (Unido) que concede validade por

prazo indeterminado aos laudos médicos que atestam a sindrome

de fibromialgia, que visa reduzir a burocracia enfrentada por
pacientes que precisam comprovar a condicao para acessar beneficios e
tratamentos continuos.

De acordo com a proposta, pessoas diagnosticadas com fibromialgia
poderdo utilizar o0 mesmo laudo médico sempre que necessario, sem
a obrigatoriedade de retornar a profissionais de saude para a emissao
de um novo laudo. O documento deve ser emitido por um profissional
devidamente credenciado na rede publica ou privada, conforme normas
estabelecidas pelo Conselho Federal de Medicina.

Comasancao dalei, pacientes com fibromialgia vao evitar arepeticdo de
consultas apenas para renovar a comprovacao da doenca. O laudo médico
tera validade para a obtencédo de beneficios estaduais, aposentadoria por
incapacidade ou invalidez junto ao Instituto de Gestdo Previdenciaria do
Estado e também ird assegurar o direito a tratamentos médicos continuos.
O laudo podera ser apresentado as autoridades competentes por meio de
copia simples, acompanhada do documento original, conforme previsto
na legislacéo federal.

Deputado Neto Evangelista € autor do projeto que concede o beneficio as pessoas
com fibromialgia

A fibromialgia ¢ uma condicdo que se caracteriza por sintomas
incapacitantes, como dor generalizada, fadiga extrema, disturbios do sono.
O projeto de lei de Neto Evangelista representa um avanco para garantir
mais dignidade e menos burocracia no acesso a direitos essenciais para
pessoas que viverm com a sindrome.

Infraestrutura

Iracema Vale enaltece obras estruturantes do
Governo do Maranhao na Grande Ilha

Ao lado do governador Brandao, [racema Vale participou da entrega de obras de
infraestrutura na Itha de Sao Luis

entrega de obras estruturantes e equipamentos publicos na Grande
[Iha de S&o Luis, que visam melhorar a qualidade de vida da populacao,
teve a presenca da presidente da Assembileia, deputada Iracema Vale
(PSB), e do governador do estado, Carlos Brandao (PSB).
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[racema Vale falou sobre a importancia das obras: “O governador
Carlos Brandao ja entregou obras de ponta a ponta no Maranhao, o que
demonstra o compromisso do governo com o progresso € o bem-estar
da populacdo. Hoje, estamos inaugurando mais obras que vao melhorar o
trafego na Grande Ilha e a qualidade de vida dos cidadaos’, disse a deputada.

Uma das inauguracées foi a intervencédo do retorno do Olho d'Agua-
Aracagy, que levara mais seguranca e mobilidade para a regido. Tambem
houve a entrega de carrinhos do programa Minha Renda na Praia, para a
venda de milho, churrasco e coco, um reforco para o empreendedorismo
e a geracao de renda dos trabalhadores da orla de Sdo Luis.

Uma carreata celebrou a melhoria do trafego com acessibilidade da
MA-203, uma das principais vias de acesso da capital, que agora passa a
ter 20 quildmetros requalificados do antigo retorno do Olho d'Agua até
a Raposa.

Também participaram das entregas a primeira-dama, Larissa Brandao;
o vice-governador, Felipe Camarao (PT); o prefeito de Raposa, Eudes Barros;
os deputados estaduais Antonio Pereira (PSB) e Yglésio Moysés (PRTB);
e o secretario estadual de Desenvolvimento Social, Paulo Cazé, entre
outras autoridades.

E youtube.com/2012alema E youtube.com/agenciaalema



y

Professora Rosa Castro é

Abrilde 2025+« N°1 | O Bequimaio

homenageada com busto

e agora da nome a Escola do Legislativo
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Presidente Iracema Vale, parlamentares e familiares da professora Rosa Castro durante inauguracdo do busto da educadora

o dia 2 de abril, a presidente da Assembleia Legislativa do
Maranhéo, deputada Iracema Vale (PSB), inaugurou o busto da
professora Rosa Castro na Escola do Legislativo, que agora passa
a se chamar Escola do Legislativo Professora Rosa Castro.

Na cerimdnia, ao lado de familiares da educadora maranhense,
parlamentares e servidores da Casa do Povo, a chefe do parlamento
estadual destacou a importancia da trajetoria de Rosa Castro, referéncia
na educacao e pioneira na participacédo feminina na politica.

“O busto da professora Rosa Castro agora tem lugar na casa onde ela
deveria ter tido voz. Que sirva como um lembrete permanente de que
toda mulher que ousa ocupar o0 espaco publico precisa ser respeitada,
protegida e lembrada. Esperamos que este gesto da Alema inspire outras
instituicdes a resgatar, valorizar e honrar as historias de mulheres que
ajudaram a construir o nosso estado, mesmo que muitas vezes tenham
sido silenciadas’, afirmou a presidente.

www.al.ma.leg.br www.radioalema.com

Réadio Senado (FM 96,9)

RECONHECIMENTO

Familiares da homenageada participaram da solenidade emocionados
com o reconhecimento. A sobrinha-neta de Rosa Castro, Lil Castro,
destacou a importancia do momento e a alegria de ver o legado da
educadora sendo reconhecido.

"E uma alegria imensa ver a memaria da professora Rosa Castro
sendo lembrada e celebrada. Ela foi uma mulher a frente de seu tempo,
que dedicou sua vida a educacao e a luta pela participacdo feminina na
politica. Esse reconhecimento mantém viva sua historia e inspira novas
geracdes’, disse Lil Castro. Ahomenagem in memoriam reforca o papel da
Escola do Legislativo, que tem como misséo a formacao e a qualificacéo
profissional de servidores, seus dependentes e do publico externo, por meio
de cursos gratuitos em diversas areas. A iniciativa reafirma o compromisso
da Alema com a valorizacdo da educacéo e da memoria de personalidades
que marcaram a histéria do Maranhéo.

E Canal aberto digital - 51.2

E TVN - 17
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Saude mental

Alema aprova projeto em prol de familias
de usuarios de drogas

Claudia Coutinho destaca que a convivéncia com usuarios de drogas pode gerar
impactos na saude emocional dos familiares

Assembileia Legislativa aprovou o Projeto de Lei n? 380/2025, da
deputada Claudia Coutinho (PDT), que estabelece diretrizes para
acompanhamento psicologico de familiares que convivem com
usuarios de drogas.

Segundo o PL, a criacdo e implementacao de programas de
acompanhamento psicologico tem o objetivo de proporcionar suporte
emocional, fortalecer a rede de apoio e melhorar a qualidade de vida das
familias. Anorma dispde como diretrizes desses programas o atendimento
psicossocial, apoio emocional e educacional, capacitacédo de profissionais,
acesso e incluséo.

IMPACTOS

A deputada Claudia Coutinho, autora do projeto, argumenta que
a convivéncia com usuarios de drogas pode gerar impactos negativos
na saude mental e emocional dos familiares.

‘O acompanhamento psicologico ajuda a lidar com o estresse, a
ansiedade e outros desafios emocionais, e proporcionam um ambiente
mais saudavel e favoravel, tanto para familiares quanto para usuarios
em processo de recuperacao’, esclarece a deputada.

Garantia de direitos

Abril Azul: projeto de Osmar Filho institui
o0 més de conscientizacao sobre o autismo

dia 2 de abril ¢ o Dia Mundial de Conscientizacdo do Autismo,
data criada pela ONU em 2007. No Maranhao, projeto do
deputado Osmar Filho (PDT) instituiu o Abril Azul, més dedicado a
conscientizagdo sobre o transtorno do espectro autista, um grande
passo para promover informacao, empatia e respeito as pessoas com TEA.

"Quanto mais informacao tivermos sobre o TEA, poderemos construir
ambientes cada vez mais acolhedores e adaptados as necessidades
dessas pessoas’, disse o deputado. ‘Acdes como essa ajudam a combater
preconceitos e garantir mais inclusdo e acessibilidade para autistas e
suas familias.”

Uma pesquisa realizada pela Universidade de Passo Fundo (UPF-RS) revela
que uma em cada 30 criancas no Brasil possui TEA. Dados da Organizagao
Mundial de Saude (OMS) estimam que no Maranh&o ha aproximadamente
7 mil pessoas com essa condicao.

O transtorno do espectro autista ¢ uma desordem do desenvolvimento
neurologico, presente desde o nascimento ou comego da infancia. Em
2013, o DSM-5, Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais,

Assembileia Legislativa
do Estado do Maranhéo

TV e Radio
Assembleia Maranhdo

u @al_maranhao

@assembleialegma

w

=B

,f { V——

Deputado Osmar Filho disse que a lei € um grande passo para promover informacao e
respeito as pessoas com TEA

definiu o autismo como um espectro que abrange casos leves até casos
que exigem apoio constante. O suporte terapéutico € fundamental e deve
ser multidisciplinar, desenvolvido por psicologos, terapeutas ocupacionais,
fonoaudidlogos, neurologistas e psicopedagogos.

E youtube.com/2012alema E youtube.com/agenciaalema
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Junior Cascaria discute reforco na seguranca
publica de Pedreiras e Trizidela do Vale
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Junior Cascaria, acompanhado de liderangcas comunitarias, reuniu-se com secretario para tratar sobre seguranca

publica em Pedreiras e Trizidela do Vale

deputado estadual Junior Cascaria
(Podemos) participou de uma reunido
f’ com O secretario de Estado da

Seguranca Publica, Mauricio Martins,
€ o subsecretario de Articulagéo Politica, Bigu de
Oliveira, com o objetivo de buscar solucdes para
demandas urgentes de seguranca publica nos
municipios de Pedreiras e Trizidela do Vale.

Com a presenca também do vereador
Adenilson Lopes e de liderancas politicas dos
municipios, a reunido discutiu temas como o
aumento do efetivo policial, a otimizacdo do
J trabalho das forcas de seguranca e medidas para
s & 2 = garantir mais tranquilidade a populacéo.

> > ‘Com o compromisso de fortalecer a

Fetas, — seguranca na regido, estamos trabalhando para

viabilizar melhorias e atender as necessidades da
nossa regido. Todos 0s nossos esforcos sdo para
garantir a seguranca e o bem-estar da populagao’,
declarou o deputado Junior Cascaria.

Hemetério Weba solicita Casas de Farinha para
a agricultura familiar em municipios maranhenses

deputado estadual Hemetério Weba (PP) apresentou indicacdes
a Mesa Diretora da Assembleia solicitando a instalacado de Casas
de Farinha em 12 municipios, com o objetivo de modernizar
a producéo de farinha de mandioca, gerar mais renda para os
pequenos agricultores e fortalecer a agricultura familiar no Maranhéo.

Os municipios contemplados nas indicacdes sao Presidente Médici,
Pinheiro, S&o Bento, Palmeirandia, Nova Olinda do Maranhdao, Santa Helena,
Araguand, Junco do Maranhéo, Turilandia, Mirinzal, Amapa do Maranh&o
e Sdo Vicente Férrer. As solicitagdes foram encaminhadas via oficio ao
governador Carlos Brandao (PSB) e ao secretario de Estado de Agricultura
Familiar, Bira do Pindareé.

Afarinha de mandioca € um alimento essencial na culinaria maranhense
e importante fonte de sustento para milhares de agricultores familiares.
“‘No entanto, a maioria das Casas de Farinha ainda utiliza equipamentos
ultrapassados e carece de estrutura adequada. Isso compromete tanto
a qualidade quanto a quantidade da producéo. A implantacdo de novas
Casas de Farinha permitira melhores condicdes de trabalho e possibilitar a
capacitacao dos produtores em boas praticas de processamento’, justificou
o parlamentar.

Hemetério Weba ressaltou a importancia da iniciativa e destacou o
compromisso do governador Carlos Branddo com o desenvolvimento da

www.al.ma.leg.br www.radioalema.com
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Deputado Hemetério Weba ressaltou a importancia da iniciativa para o fomento
a agricultura no Maranhéo

agricultura: “Solicitei essas Casas de Farinha para melhorar as condi¢cdes de
trabalho e aumentar a renda dos nossos agricultores familiares. A farinha
€ um dos alimentos mais consumidos no Maranhdo, mas ainda existem
muitas dificuldades por falta de estrutura. Acredito que o governador Carlos
Brandao, que sempre demonstrou apoio ao setor produtivo, atendera a
essa demanda’, afirmou o deputado.

E Canal aberto digital - 51.2

E TVN - 17
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Defesa das criancas

Carlos Lula reforca apoio a criacao da Frente
Parlamentar da Primeira Infancia
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Deputado Carlos Lula destaca a importancia de politicas publicas para criancas de zero a seis anos

deputado estadual Carlos Lula participou de debates sobre a
criacdo da Frente Parlamentar da Primeira Infancia no Maranhéao,
durante o evento “Impacto do uso de telas na primeira infancia’,
realizado pela Rede Primeira Infancia Maranhéo (Repi-MA).

Carlos Lula ja havia recebido representantes da Repi-MA na Assembleia
Legislativa, ao lado dos deputados Ricardo Arruda e Julio Mendongca,
ocasido em que foram apresentados modelos bem-sucedidos de frentes
parlamentares em outros estados e discutidas as prioridades para
o0 Maranhéo.

‘O Maranhéo foi pioneiro ao criar um Plano Estadual da Primeira
Infancia e também foi o segundo estado do pais a instituir, por meio de uma
lei de minha autoria, a Politica Estadual Integrada pela Primeira Infancia.
No entanto, ainda temos desafios, como a conclusao de 36 creches. Essa
sera a primeira pauta da Frente, mesmo antes da sua formalizacao’, afirmou
Carlos Lula.
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SENSIBILIDADE

O promotor Gleudson Malheiros, coordenador do Centro de
Apoio Operacional da Infancia e Juventude do Ministério Publico do
Maranhao, ressaltou a importancia da experiéncia de outros estados
que ja possuem Frentes da Primeira Infancia.

“Séo Paulo, por exemplo, ja tem essa frente consolidada. No
Maranhao, precisamos de um espaco de debates e decisdes politicas
para fortalecer os servicos voltados para criancas de zero a seis anos,
garantindo que elas tenham um desenvolvimento saudavel e pleno’,
afirmou o promotor.

A coordenadora-executiva da Frente Parlamentar da Primeira Infancia
da Assembleia Legislativa de S&o Paulo, Silvia Abud, também participou do
evento e reforcou a importancia da iniciativa. “Em Sao Paulo, a Frente foi
criada em 2019 e ja gerou avancos concretos. Espero que no Maranhédo
esse projeto saia do papel o quanto antes’, concluiu Silvia.

E youtube.com/2012alema E youtube.com/agenciaalema
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Autonomia feminina

Deputada Vivianne ressalta importancia do
empreendedorismo para a autonomia da mulher
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Deputada Vivianne, procuradora da Mulher da Assembleia Legislativa, participou do
"Café ACM Mulher”

deputada Dra. Vivianne (PDT) participou do evento “Café ACM
Mulher’, no Villa Reale Buffet, em S&o Luis, organizado pelo
Conselho da Mulher Empresaria (ACM Mulher) com apoio da

Em sua quinta edicdo, o encontro teve como tema “Comunidade:
Conexao e Transformacdo” e reuniu mulheres empreendedoras que
aproveitaram a ocasido para expor e vender produtos e servicos variados,
além de trocar experiéncias sobre empreendedorismo.

Dra. Vivianne, que é procuradora da Mulher da Assembleia Legislativa e
participou do evento representando a presidente da Casa do Povo, [racema
Vale (PSB), comentou: “Quero parabenizar a Associacao Comercial do
Maranhdo, que esta realizando mais uma edicdo desse importante evento.
Afirmo que essa forca, apoio e incentivo sdo fundamentais para as mulheres
empreenderem. A gente sabe que essa autonomia é essencial na vida da
mulher moderna’, disse a parlamentar.

O evento fez parte das comemorag¢des do Més da Mulher e teve como
convidada da noite a palestrante motivacional e comportamental Carla
Galo, que abordou o tema “Conexdes de Valor”. Para a presidente da ACM
Mulher, Ana Izabel Azevedo, a acao se fortalece a cada edicao.

‘O Café ja ¢ um evento tradicional da ACM Mulher. Este ano trouxemos
o tema voltado para conexdes e transformacdes que geram um impacto no
empreendedorismo feminino. Prova disso € que atualmente temos mais de
100 associadas, mulheres motivadas e engajadas no empreendedorismo’,

Associacao Comercial do Maranhao.

disse Ana Izabel.

Saude da mulher

Alema realiza palestras sobre endometriose
e cancer de colo de utero

Assembleia Legislativa do Maranhéo, por

meio da Diretoria de Saude e Medicina

Ocupacional (DSMO), encerrou a

campanha “Marco Lilas e Amarelo” com
a realizacdo das palestras “Prevencao e combate
do cancer de colo do utero” e "Endometriose:
diagnostico precoce e qualidade de vida" A
campanha teve uma programacdo especial
durante todo o més de marco, com palestras
sobre prevencdo, diagnostico e tratamento
dessas doencas.

A médica Ana Valéria falou sobre a
endometriose e alertou para os sinais e sintomas:
"E uma doenca silenciosa e dolorosa que afeta
milhares de mulheres, causando cdlicas intensas,
alteracdes no ciclo menstrual e, em alguns casos,
infertilidade’, ressaltou.

O meédico Bruno Maciel falou sobre prevencao
e combate do cancer do colo do utero’, ressaltou

www.al.ma.leg.br

www.radioalema.com

aimportancia da conscientizacéo e a necessidade
do diagnostico precoce da doenca. "Apesar de ser
prevenivel, muitas mulheres desconhecem ou
nao procuram o servico de saude para realizar
as estratégias de prevencao’, enfatizou.

ATENDIMENTO

Durante a campanha, o setor de saude da
Alema ofereceu atendimento especializado
aos servidores, reforcando o compromisso da
gestdo da presidente Iracema Vale (PSB) com
a saude dos trabalhadores.

A diretora da DSMO, Ana Lucia Rocha,
destacou a importancia da acéo e o trabalho
de prevencado desenvolvido na Casa do Povo.
“A principal funcao do Departamento de Saude
é trabalhar a prevencao. Nos fizemos durante
todo o més consultas e exames preventivos
para todos os servidores da Casa e seus
dependentes’, afirmou.

Réadio Senado (FM 96,9)

E Canal aberto digital - 51.2

Médico Bruno Maciel falou sobre prevencao do cancer de
colo do utero durante campanha na Alema

E TVN - 17
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Acao social
Gedema entrega cestas basicas para familias
de alunos do Programa Sol Nascente

Assembleia Legislativa do Maranhao, por meio do Grupo de
Esposas de Deputados do Estado (Gedema), fez a entrega de
500 cestas basicas as familias das criancas e adolescentes
integrantes do Programa Sol Nascente. A acdo faz parte das |

comemoracdes dos 190 anos do parlamento maranhense. .

As cestas foram arrecadadas por meio de inscricdes para a
corrida de aniversario da Assembleia, realizada em abril. Ao se
inscrever, cada competidor garantiu a participacdo no evento e
tambeém fez a diferenca na vida de varias familias maranhenses.

A assessora da presidéncia do Gedema, Rosana Vieira, falou sobre
as doacoes: ‘Nosso Programa Sol Nascente tem o compromisso de
transformar vidas por meio da educacéo. Essa iniciativa € mais um gesto
de carinho e cuidado com nossos alunos e suas familias. Agradecemos
a presidente da Casa, deputada Iracema Vale, alem da presidente do
Gedema, Carol Duailibe, por terem esse olhar sensivel’, afirmou.

A coordenadora do Programa Sol Nascente, Cynthia Vieira,
também agradeceu pelo apoio a comunidade. “Mais do que oferecer
educacao, nosso compromisso € acolher. Essa acao reforca nosso
cuidado com cada aluno e sua familia, levando ndo apenas alimento,
mas também esperanca e dignidade’, frisou.

Para muitos beneficiados, 0 apoio veio emummomento essencial.
“Essa cesta faz uma grande diferenca na nossa casa. Muitas familias
além da minha também estavam precisando e somos gratos por
este momento’, afirmou Arlana Castro, uma das mées contempladas. &g
Outra beneficiada, Odilia Rubia, destacou a importancia do gesto ™%
solidario: "A gente sabe que muita gente tem passado dificuldade
e receber essa cesta € um alivio. Além do impacto financeiro, € um
gesto que mostra que nao estamos sozinhos".
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As cestas basicas foram entregues as familias das criancas e adolescentes atendidos pelo Programa Sol Nascente
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