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Familiares da educadora, presidente Iracema Vale e parlamentares na homenagem da Assembleia 

Deputada Vivianne 
ressalta importância do 
empreendedorismo para 
a autonomia da mulher

Professora Rosa Castro é homenageada com busto 
e agora dá nome à Escola do Legislativo
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Saúde

Infraestrutura

Aprovado PL que garante validade 
indeterminada para laudo de fibromialgia

Iracema Vale enaltece obras estruturantes do 
Governo do Maranhão na Grande Ilha

O 
plenário da Assembleia Legislativa aprovou o projeto de lei do 
deputado Neto Evangelista (União) que concede validade por 
prazo indeterminado aos laudos médicos que atestam a síndrome 
de fibromialgia, que visa reduzir a burocracia enfrentada por 

pacientes que precisam comprovar a condição para acessar benefícios e 
tratamentos contínuos.

 De acordo com a proposta, pessoas diagnosticadas com fibromialgia 
poderão utilizar o mesmo laudo médico sempre que necessário, sem 
a obrigatoriedade de retornar a profissionais de saúde para a emissão 
de um novo laudo. O documento deve ser emitido por um profissional 
devidamente credenciado na rede pública ou privada, conforme normas 
estabelecidas pelo Conselho Federal de Medicina.

 Com a sanção da lei, pacientes com fibromialgia vão evitar a repetição de 
consultas apenas para renovar a comprovação da doença. O laudo médico 
terá validade para a obtenção de benefícios estaduais, aposentadoria por 
incapacidade ou invalidez junto ao Instituto de Gestão Previdenciária do 
Estado e também irá assegurar o direito a tratamentos médicos contínuos. 
O laudo poderá ser apresentado às autoridades competentes por meio de 
cópia simples, acompanhada do documento original, conforme previsto 
na legislação federal.

 A fibromialgia é uma condição que se caracteriza por sintomas 
incapacitantes, como dor generalizada, fadiga extrema, distúrbios do sono. 
O projeto de lei de Neto Evangelista representa um avanço para garantir 
mais dignidade e menos burocracia no acesso a direitos essenciais para 
pessoas que vivem com a síndrome.

Deputado Neto Evangelista é autor do projeto que concede o benefício às pessoas 
com fibromialgia

A 
entrega de obras estruturantes e equipamentos públicos na Grande 
Ilha de São Luís, que visam melhorar a qualidade de vida da população, 
teve a presença da presidente da Assembleia, deputada Iracema Vale 
(PSB), e do governador do estado, Carlos Brandão (PSB). 

Iracema Vale falou sobre a importância das obras: “O governador 
Carlos Brandão já entregou obras de ponta a ponta no Maranhão, o que 
demonstra o compromisso do governo com o progresso e o bem-estar 
da população. Hoje, estamos inaugurando mais obras que vão melhorar o 
tráfego na Grande Ilha e a qualidade de vida dos cidadãos”, disse a deputada.

 Uma das inaugurações foi a intervenção do retorno do Olho d’Água-
Araçagy, que levará mais segurança e mobilidade para a região. Também 
houve a entrega de carrinhos do programa Minha Renda na Praia, para a 
venda de milho, churrasco e coco, um reforço para o empreendedorismo 
e a geração de renda dos trabalhadores da orla de São Luís.

 Uma carreata celebrou a melhoria do tráfego com acessibilidade da 
MA-203, uma das principais vias de acesso da capital, que agora passa a 
ter 20 quilômetros requalificados do antigo retorno do Olho d’Água até 
a Raposa.

 Também participaram das entregas a primeira-dama, Larissa Brandão; 
o vice-governador, Felipe Camarão (PT); o prefeito de Raposa, Eudes Barros; 
os deputados estaduais Antonio Pereira (PSB) e Yglésio Moysés (PRTB);  
e o secretário estadual de Desenvolvimento Social, Paulo Cazé, entre  
outras autoridades.

Ao lado do governador Brandão, Iracema Vale participou da entrega de obras de 
infraestrutura na Ilha de São Luís
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Professora Rosa Castro é homenageada com busto 
e agora dá nome à Escola do Legislativo

N
o dia 2 de abril, a presidente da Assembleia Legislativa do 
Maranhão, deputada Iracema Vale (PSB), inaugurou o busto da 
professora Rosa Castro na Escola do Legislativo, que agora passa 
a se chamar Escola do Legislativo Professora Rosa Castro.

Na cerimônia, ao lado de familiares da educadora maranhense, 
parlamentares e servidores da Casa do Povo, a chefe do parlamento 
estadual destacou a importância da trajetória de Rosa Castro, referência 
na educação e pioneira na participação feminina na política.

“O busto da professora Rosa Castro agora tem lugar na casa onde ela 
deveria ter tido voz. Que sirva como um lembrete permanente de que 
toda mulher que ousa ocupar o espaço público precisa ser respeitada, 
protegida e lembrada. Esperamos que este gesto da Alema inspire outras 
instituições a resgatar, valorizar e honrar as histórias de mulheres que 
ajudaram a construir o nosso estado, mesmo que muitas vezes tenham 
sido silenciadas”, afirmou a presidente.

RECONHECIMENTO
 

Familiares da homenageada participaram da solenidade emocionados 
com o reconhecimento. A sobrinha-neta de Rosa Castro, Lil Castro, 
destacou a importância do momento e a alegria de ver o legado da 
educadora sendo reconhecido.

 “É uma alegria imensa ver a memória da professora Rosa Castro 
sendo lembrada e celebrada. Ela foi uma mulher à frente de seu tempo, 
que dedicou sua vida à educação e à luta pela participação feminina na 
política. Esse reconhecimento mantém viva sua história e inspira novas 
gerações”, disse Lil Castro. A homenagem in memoriam reforça o papel da 
Escola do Legislativo, que tem como missão a formação e a qualificação 
profissional de servidores, seus dependentes e do público externo, por meio 
de cursos gratuitos em diversas áreas. A iniciativa reafirma o compromisso 
da Alema com a valorização da educação e da memória de personalidades 
que marcaram a história do Maranhão.

Presidente Iracema Vale, parlamentares e familiares da professora Rosa Castro durante inauguração do busto da educadora
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Saúde mental

Garantia de direitos

Alema aprova projeto em prol de famílias 
de usuários de drogas

Abril Azul: projeto de Osmar Filho institui 
o mês de conscientização sobre o autismo

A 
Assembleia Legislativa aprovou o Projeto de Lei nº 380/2025, da 
deputada Cláudia Coutinho (PDT), que estabelece diretrizes para 
acompanhamento psicológico de familiares que convivem com 
usuários de drogas. 

 Segundo o PL, a criação e implementação de programas de 
acompanhamento psicológico tem o objetivo de proporcionar suporte 
emocional, fortalecer a rede de apoio e melhorar a qualidade de vida das 
famílias. A norma dispõe como diretrizes desses programas o atendimento 
psicossocial, apoio emocional e educacional, capacitação de profissionais, 
acesso e inclusão.

IMPACTOS
A deputada Cláudia Coutinho, autora do projeto, argumenta que 

a convivência com usuários de drogas pode gerar impactos negativos 
na saúde mental e emocional dos familiares.

“O acompanhamento psicológico ajuda a lidar com o estresse, a 
ansiedade e outros desafios emocionais, e proporcionam um ambiente 
mais saudável e favorável, tanto para familiares quanto para usuários 
em processo de recuperação”, esclarece a deputada.Cláudia Coutinho destaca que a convivência com usuários de drogas pode gerar 

impactos na saúde emocional dos familiares

O 
dia 2 de abril é o Dia Mundial de Conscientização do Autismo, 
data criada pela ONU em 2007. No Maranhão, projeto do 
deputado Osmar Filho (PDT) instituiu o Abril Azul, mês dedicado à 
conscientização sobre o transtorno do espectro autista, um grande 

passo para promover informação, empatia e respeito às pessoas com TEA.

“Quanto mais informação tivermos sobre o TEA, poderemos construir 
ambientes cada vez mais acolhedores e adaptados às necessidades 
dessas pessoas”, disse o deputado. “Ações como essa ajudam a combater 
preconceitos e garantir mais inclusão e acessibilidade para autistas e  
suas famílias.”

Uma pesquisa realizada pela Universidade de Passo Fundo (UPF-RS) revela 
que uma em cada 30 crianças no Brasil possui TEA. Dados da Organização 
Mundial de Saúde (OMS) estimam que no Maranhão há aproximadamente 
7 mil pessoas com essa condição.

 O transtorno do espectro autista é uma desordem do desenvolvimento 
neurológico, presente desde o nascimento ou começo da infância. Em 
2013, o DSM-5, Manual Diagnóstico e Estatístico de Transtornos Mentais, 

definiu o autismo como um espectro que abrange casos leves até casos 
que exigem apoio constante. O suporte terapêutico é fundamental e deve 
ser multidisciplinar, desenvolvido por psicólogos, terapeutas ocupacionais, 
fonoaudiólogos, neurologistas e psicopedagogos.

Deputado Osmar Filho disse que a lei é um grande passo para promover informação e 
respeito às pessoas com TEA
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Segurança

Campo

Júnior Cascaria discute reforço na segurança 
pública de Pedreiras e Trizidela do Vale

Hemetério Weba solicita Casas de Farinha para  
a agricultura familiar em municípios maranhenses 

O 
deputado estadual Júnior Cascaria 
(Podemos) participou de uma reunião 
com o secretário de Estado da 
Segurança Pública, Maurício Martins, 

e o subsecretário de Articulação Política, Bigu de 
Oliveira, com o objetivo de buscar soluções para 
demandas urgentes de segurança pública nos 
municípios de Pedreiras e Trizidela do Vale.

 Com a presença também do vereador 
Adenilson Lopes e de lideranças políticas dos 
municípios, a reunião discutiu temas como o 
aumento do efetivo policial, a otimização do 
trabalho das forças de segurança e medidas para 
garantir mais tranquilidade à população.

 “Com o compromisso de fortalecer a 
segurança na região, estamos trabalhando para 
viabilizar melhorias e atender às necessidades da 
nossa região. Todos os nossos esforços são para 
garantir a segurança e o bem-estar da população”, 
declarou o deputado Júnior Cascaria.

Júnior Cascaria, acompanhado de lideranças comunitárias, reuniu-se com secretário para tratar sobre segurança 
pública em Pedreiras e Trizidela do Vale

O 
deputado estadual Hemetério Weba (PP) apresentou indicações 
à Mesa Diretora da Assembleia solicitando a instalação de Casas 
de Farinha em 12 municípios, com o objetivo de modernizar 
a produção de farinha de mandioca, gerar mais renda para os 

pequenos agricultores e fortalecer a agricultura familiar no Maranhão.

 Os municípios contemplados nas indicações são Presidente Médici, 
Pinheiro, São Bento, Palmeirândia, Nova Olinda do Maranhão, Santa Helena, 
Araguanã, Junco do Maranhão, Turilândia, Mirinzal, Amapá do Maranhão 
e São Vicente Férrer. As solicitações foram encaminhadas via ofício ao 
governador Carlos Brandão (PSB) e ao secretário de Estado de Agricultura 
Familiar, Bira do Pindaré.

 A farinha de mandioca é um alimento essencial na culinária maranhense 
e importante fonte de sustento para milhares de agricultores familiares. 
“No entanto, a maioria das Casas de Farinha ainda utiliza equipamentos 
ultrapassados e carece de estrutura adequada. Isso compromete tanto 
a qualidade quanto a quantidade da produção. A implantação de novas 
Casas de Farinha permitirá melhores condições de trabalho e possibilitar a 
capacitação dos produtores em boas práticas de processamento”, justificou 
o parlamentar.

 Hemetério Weba ressaltou a importância da iniciativa e destacou o 
compromisso do governador Carlos Brandão com o desenvolvimento da 

agricultura: “Solicitei essas Casas de Farinha para melhorar as condições de 
trabalho e aumentar a renda dos nossos agricultores familiares. A farinha 
é um dos alimentos mais consumidos no Maranhão, mas ainda existem 
muitas dificuldades por falta de estrutura. Acredito que o governador Carlos 
Brandão, que sempre demonstrou apoio ao setor produtivo, atenderá a 
essa demanda”, afirmou o deputado.

Deputado Hemetério Weba ressaltou a importância da iniciativa para o fomento  
à agricultura no Maranhão



6  |  O Bequimão  |  Abril de 2025 • Nº 1

Defesa das crianças

Carlos Lula reforça apoio à criação da Frente 
Parlamentar da Primeira Infância 

O 
deputado estadual Carlos Lula participou de debates sobre a 
criação da Frente Parlamentar da Primeira Infância no Maranhão, 
durante o evento “Impacto do uso de telas na primeira infância”, 
realizado pela Rede Primeira Infância Maranhão (Repi-MA).

Carlos Lula já havia recebido representantes da Repi-MA na Assembleia 
Legislativa, ao lado dos deputados Ricardo Arruda e Júlio Mendonça, 
ocasião em que foram apresentados modelos bem-sucedidos de frentes 
parlamentares em outros estados e discutidas as prioridades para  
o Maranhão.

“O Maranhão foi pioneiro ao criar um Plano Estadual da Primeira 
Infância e também foi o segundo estado do país a instituir, por meio de uma 
lei de minha autoria, a Política Estadual Integrada pela Primeira Infância. 
No entanto, ainda temos desafios, como a conclusão de 36 creches. Essa 
será a primeira pauta da Frente, mesmo antes da sua formalização”, afirmou 
Carlos Lula.

SENSIBILIDADE
O promotor Gleudson Malheiros, coordenador do Centro de 

Apoio Operacional da Infância e Juventude do Ministério Público do 
Maranhão, ressaltou a importância da experiência de outros estados 
que já possuem Frentes da Primeira Infância.

“São Paulo, por exemplo, já tem essa frente consolidada. No 
Maranhão, precisamos de um espaço de debates e decisões políticas 
para fortalecer os serviços voltados para crianças de zero a seis anos, 
garantindo que elas tenham um desenvolvimento saudável e pleno”, 
afirmou o promotor.

A coordenadora-executiva da Frente Parlamentar da Primeira Infância 
da Assembleia Legislativa de São Paulo, Silvia Abud, também participou do 
evento e reforçou a importância da iniciativa. “Em São Paulo, a Frente foi 
criada em 2019 e já gerou avanços concretos. Espero que no Maranhão 
esse projeto saia do papel o quanto antes”, concluiu Silvia.

Deputado Carlos Lula destaca a importância de políticas públicas para crianças de zero a seis anos
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Saúde da mulher

Autonomia feminina

Alema realiza palestras sobre endometriose
e câncer de colo de útero 

Deputada Vivianne ressalta importância do 
empreendedorismo para a autonomia da mulher 

A 
deputada Dra. Vivianne (PDT) participou do evento “Café ACM 
Mulher”, no Villa Reale Buffet, em São Luís, organizado pelo 
Conselho da Mulher Empresária (ACM Mulher) com apoio da 
Associação Comercial do Maranhão.

 Em sua quinta edição, o encontro teve como tema “Comunidade: 
Conexão e Transformação” e reuniu mulheres empreendedoras que 
aproveitaram a ocasião para expor e vender produtos e serviços variados, 
além de trocar experiências sobre empreendedorismo.

 Dra. Vivianne, que é procuradora da Mulher da Assembleia Legislativa e 
participou do evento representando a presidente da Casa do Povo, Iracema 
Vale (PSB), comentou: “Quero parabenizar a Associação Comercial do 
Maranhão, que está realizando mais uma edição desse importante evento. 
Afirmo que essa força, apoio e incentivo são fundamentais para as mulheres 
empreenderem. A gente sabe que essa autonomia é essencial na vida da 
mulher moderna”, disse a parlamentar.

 O evento fez parte das comemorações do Mês da Mulher e teve como 
convidada da noite a palestrante motivacional e comportamental Carla 
Galo, que abordou o tema “Conexões de Valor”. Para a presidente da ACM 
Mulher, Ana Izabel Azevedo, a ação se fortalece a cada edição.

“O Café já é um evento tradicional da ACM Mulher. Este ano trouxemos 
o tema voltado para conexões e transformações que geram um impacto no 
empreendedorismo feminino. Prova disso é que atualmente temos mais de 
100 associadas, mulheres motivadas e engajadas no empreendedorismo”, 
disse Ana Izabel.

Deputada Vivianne, procuradora da Mulher da Assembleia Legislativa, participou do 
“Café ACM Mulher” 

A 
Assembleia Legislativa do Maranhão, por 
meio da Diretoria de Saúde e Medicina 
Ocupacional (DSMO), encerrou a 
campanha “Março Lilás e Amarelo” com 

a realização das palestras “Prevenção e combate 
do câncer de colo do útero” e “Endometriose: 
diagnóstico precoce e qualidade de vida”. A 
campanha teve uma programação especial 
durante todo o mês de março, com palestras 
sobre prevenção, diagnóstico e tratamento 
dessas doenças. 

A médica Ana Valéria falou sobre a 
endometriose e alertou para os sinais e sintomas: 
“É uma doença silenciosa e dolorosa que afeta 
milhares de mulheres, causando cólicas intensas, 
alterações no ciclo menstrual e, em alguns casos, 
infertilidade”, ressaltou.

 O médico Bruno Maciel falou sobre prevenção 
e combate do câncer do colo do útero”, ressaltou 

a importância da conscientização e a necessidade 
do diagnóstico precoce da doença. “Apesar de ser 
prevenível, muitas mulheres desconhecem ou 
não procuram o serviço de saúde para realizar 
as estratégias de prevenção”, enfatizou.

ATENDIMENTO
Durante a campanha, o setor de saúde da 

Alema ofereceu atendimento especializado 
aos servidores, reforçando o compromisso da 
gestão da presidente Iracema Vale (PSB) com 
a saúde dos trabalhadores.

A diretora da DSMO, Ana Lúcia Rocha, 
destacou a importância da ação e o trabalho 
de prevenção desenvolvido na Casa do Povo. 
“A principal função do Departamento de Saúde 
é trabalhar a prevenção. Nós fizemos durante 
todo o mês consultas e exames preventivos 
para todos os servidores da Casa e seus 
dependentes”, afirmou. Médico Bruno Maciel falou sobre prevenção do câncer de 

colo do útero durante campanha na Alema
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Ação social

Gedema entrega cestas básicas para famílias 
de alunos do Programa Sol Nascente

A 
Assembleia Legislativa do Maranhão, por meio do Grupo de 
Esposas de Deputados do Estado (Gedema), fez a entrega de 
500 cestas básicas às famílias das crianças e adolescentes 
integrantes do Programa Sol Nascente. A ação faz parte das 

comemorações dos 190 anos do parlamento maranhense.

 As cestas foram arrecadadas por meio de inscrições para a 
corrida de aniversário da Assembleia, realizada em abril. Ao se 
inscrever, cada competidor garantiu a participação no evento e 
também fez a diferença na vida de várias famílias maranhenses.

A assessora da presidência do Gedema, Rosana Vieira, falou sobre 
as doações: “Nosso Programa Sol Nascente tem o compromisso de 
transformar vidas por meio da educação. Essa iniciativa é mais um gesto 
de carinho e cuidado com nossos alunos e suas famílias. Agradecemos 
à presidente da Casa, deputada Iracema Vale, além da presidente do 
Gedema, Carol Duailibe, por terem esse olhar sensível”, afirmou.

 A coordenadora do Programa Sol Nascente, Cynthia Vieira, 
também agradeceu pelo apoio à comunidade. “Mais do que oferecer 
educação, nosso compromisso é acolher. Essa ação reforça nosso 
cuidado com cada aluno e sua família, levando não apenas alimento, 
mas também esperança e dignidade”, frisou.

 Para muitos beneficiados, o apoio veio em um momento essencial. 
“Essa cesta faz uma grande diferença na nossa casa. Muitas famílias 
além da minha também estavam precisando e somos gratos por 
este momento”, afirmou Arlana Castro, uma das mães contempladas. 
Outra beneficiada, Odilia Rúbia, destacou a importância do gesto 
solidário: “A gente sabe que muita gente tem passado dificuldade 
e receber essa cesta é um alívio. Além do impacto financeiro, é um 
gesto que mostra que não estamos sozinhos”.

As cestas básicas foram entregues às famílias das crianças e adolescentes atendidos pelo Programa Sol Nascente


